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	4.1
	《特长课堂·器乐（琴法）》课程教学大纲
	一、课程教学目标及对毕业要求支撑 
	二、教学内容和教学要求

	   第一章 音乐特长琴法概述（第一阶段）
	[本章主要教学内容]

	实践二（弹奏练习）：通过练习曲，掌握钢琴基本的弹奏手型、方法。
	第二章 四手联弹（第一阶段）
	（1）了解手型、手指独立弹奏的方法。

	[教学时数]  8学时
	[本章主要教学内容]
	实践二（弹奏练习）： 练习曲，儿歌练习。
	第三章在 C1—G1音域内的双手练习（第一阶段）
	（1）了解和熟悉一个八度内的五线谱和键盘。

	[教学时数]  22学时
	[本章主要教学内容]
	实践二（弹奏练习）： 练习曲，儿歌练习。
	第四章高音谱表上高音到d3、e3；低音到g的识谱（第一阶段） 
	（3）掌握八分音符的双手练习；识别低音普表中的音符。

	[教学时数]  36学时
	教学难点：八分音符的双手练习；识别低音普表中的音符。
	[本章主要教学内容]
	实践二（弹奏练习）： 练习曲，儿歌练习。
	第五章简单的音阶、双音、三连音、倚音练习（第二阶段）
	[教学时数]  36学时

	教学难点：音阶、双音。
	[本章主要教学内容]
	第六章  各种节奏、音型的双手练习；简易儿歌伴奏（第二阶段）
	[教学目的与要求]

	[教学时数]  36学时
	教学难点：儿歌伴奏的基本方法。
	[本章主要教学内容]
	实践二（弹奏练习）： 练习曲，儿歌练习。
	  第七章《车尔尼钢琴初步教程（作品599）》主要内容
	[教学时数]  76学时

	教学难点：所有的流畅弹奏。
	[本章主要教学内容]
	三、教学方法或手段
	 1.教学方式方法
	3、教学手段
	4、教学场地

	 四、考核方式及评价要求
	五、教材与教学资源
	六、编写和审定情况

	《特长课堂——声乐》课程教学大纲
	一、课程教学目标及对毕业要求支撑
	二、教学内容和教学要求
	1、歌唱基础知识（支撑教学目标1、目标2）
	2、歌唱的发声技巧（支撑教学目标1、目标2）
	3、歌唱的发声技巧（支撑教学目标1、目标2）
	4、儿童歌曲的演唱（支撑教学目标1、目标2）
	5、少儿合唱团的组建与训练（支撑教学目标1、目标2目标3）
	 实训一 歌唱的发声练习（支撑教学目标1、目标2、目标3）
	实训二 歌曲演唱训练（支撑教学目标1、目标2、目标3）
	实训三 合唱指挥与训练（支撑教学目标1、目标2、目标3）
	实训四 本土音乐教学资源开发训练（支撑教学目标1、目标2、目标3）

	1.课程目标对应的考核方式及权重
	五、教材与教学资源
	六、编写和审定情况

	《舞蹈类（少儿舞蹈、民族民间舞等）》课程教学大纲
	一、课程教学目标及对毕业要求支撑
	二、教学内容和教学要求

	第一章 舞蹈剧目赏析
	[教学目的与要求]
	[教学重点与难点]
	[本章主要教学内容]
	教师选择比较有代表性和具有历史性意义的剧目进行赏析，例如舞剧《红楼梦》、舞剧《大梦敦煌》、舞剧《丝路
	[考核点与要求]
	4、书面表达：部分课程可能要求学生撰写赏析报告或论文，因此需要学生具备良好的书面表达能力。
	第二章 舞蹈基础知识
	[教学目的与要求]
	1、掌握舞蹈基础知识：让学生了解舞蹈的起源、发展、分类以及各种舞蹈风格的特点，为后续的舞蹈学习打下坚
	2、提高身体协调性：通过舞蹈基础训练，锻炼学生身体的柔韧度、力量和协调性，使他们的身体更加灵活，能够
	3、培养艺术表现力：舞蹈是一种表达情感和思想的艺术形式，通过学习舞蹈基础知识，学生能够更好地理解和表
	4、激发学习兴趣：舞蹈学习本身就是一种愉悦的体验，通过舞蹈基础知识的教学，可以激发学生对舞蹈的兴趣和
	[教学时数] 实践：36学时
	[教学重点与难点]
	[本章主要教学内容]
	第三章中国古典舞
	[教学目的与要求]
	（二）教学难点：
	[本章主要教学内容]
	[考核点与要求]
	第四章 中国民族民间舞蹈——藏族舞蹈
	[教学目的与要求]
	（二）教学要求
	1、系统性教学：教学内容应涵盖藏族舞蹈的各个方面，从基础动作到高级技巧，形成完整的教学体系。
	2、规范性指导：注重动作的规范性和准确性，确保学生掌握正确的藏族舞蹈技巧和风格。
	3、因材施教：根据学生的身体条件和学习能力，进行有针对性的教学指导，满足不同学生的需求。
	4、理论与实践结合：在理论讲解的基础上，加强实践训练，让学生在实践中体会和掌握藏族舞蹈的精髓。
	[教学重点与难点]
	1、体态与动律的准确掌握：藏族舞蹈的体态和动律需要长时间的练习和体会，学生需要不断纠正和调整自己的动
	2、节奏与风格的把握：藏族舞蹈的节奏感和风格特点需要学生通过反复练习和感受来掌握。学生需要学会聆听音
	3、身体协调性与灵活性：藏族舞蹈对身体协调性和灵活性要求较高，学生需要通过训练提高自己的身体素质，以
	[本章主要教学内容]
	[考核点与要求]
	第四章中国民族民间舞蹈——蒙古族舞蹈
	[教学目的与要求]
	（一）教学目的
	1、传承蒙古族舞蹈文化：蒙古族舞蹈是蒙古族文化的重要组成部分，通过教学使学生深入了解并传承这一独特的
	2、掌握蒙古族舞蹈技能：系统教授蒙古族舞蹈的基本动作、步伐、技巧及风格特点，使学生能够准确、流畅地表
	3、提升艺术表现力：培养学生对蒙古族舞蹈的艺术感受力和表现力，通过舞蹈传达蒙古族人民的情感、生活及民
	4、促进身心健康：蒙古族舞蹈的学习能够锻炼学生的身体协调性、柔韧性和力量，同时也有助于培养学生的自信
	（二）教学要求
	1、全面性：教学内容应涵盖蒙古族舞蹈的各个方面，包括基础训练、技能训练、传统舞蹈、民俗民间舞蹈及教学
	2、规范性：强调动作的规范性和准确性，注重细节和韵律的把握，使学生掌握正确的蒙古族舞蹈技巧和风格。
	3、循序渐进：教学应遵循由易到难、由简到繁的原则，逐步提高学生的舞蹈水平和表现力。
	4、理论与实践结合：在理论讲解的基础上，加强实践训练，让学生在实践中体会和掌握蒙古族舞蹈的精髓。
	5、因材施教：根据学生的身体条件、学习能力和兴趣爱好，进行有针对性的教学指导，以满足不同学生的需求。
	[教学时数] 实践：36学时
	[教学重点与难点]
	1、肩部动作的精准与协调：肩部动作在蒙古族舞蹈中至关重要，但要做到精准、协调且富有表现力，需要长时间
	2、气息与情感的融合：蒙古族舞蹈强调气息的运用和情感的表达，学生需要学会将气息与舞蹈动作相结合，通过
	3、身体柔韧性与力量：蒙古族舞蹈对身体柔韧性和力量有一定要求，如某些大幅度的动作需要较好的柔韧性，而
	[本章主要教学内容]
	[考核点与要求]
	第六章中国民族民间舞蹈——傣族舞蹈
	[教学目的与要求]
	（一）教学目的
	1、文化传承：通过傣族舞蹈的教学，使学生深入了解傣族文化的独特魅力和深厚底蕴，增强对傣族文化的认同感和自
	2、技能提升：系统教授傣族舞蹈的基本动作、步伐、技巧及风格特点，提高学生的舞蹈技能和表演水平，为未来
	3、审美培养：培养学生对傣族舞蹈的审美感知能力，使其能够欣赏和理解傣族舞蹈的艺术美感和文化内涵，提升
	4、情感表达：通过傣族舞蹈的学习，引导学生学会用舞蹈来表达自己的情感和思想，培养丰富的情感表达能力和
	5、身心健康：傣族舞蹈的学习有助于锻炼学生的身体协调性、柔韧性和力量，同时也有助于缓解压力、放松心情
	（二）教学要求
	1、全面性：教学内容应涵盖傣族舞蹈的各个方面，包括基本动作、步伐、技巧、风格特点以及相关的文化背景知
	2、规范性：强调动作的规范性和准确性，注重细节和韵律的把握，使学生掌握正确的傣族舞蹈技巧和风格。
	3、循序渐进：教学应遵循由易到难、由简到繁的原则，根据学生的实际情况和学习进度逐步调整教学内容和难度
	4、理论与实践结合：在理论讲解的基础上，加强实践训练，让学生在实践中体会和掌握傣族舞蹈的精髓，提高舞
	5、因材施教：针对不同学生的身体条件、学习能力和兴趣爱好，进行有针对性的教学指导，以满足不同学生的需
	6、情感投入：鼓励学生在舞蹈学习中投入真挚的情感，用心去感受和表达傣族舞蹈所蕴含的文化内涵和情感色彩
	[教学时数] 实践：22学时
	[教学重点与难点]
	1、三道弯体态造型的把握：傣族舞蹈中的三道弯体态造型是其独特的标志之一，学生需要深入理解和体会这种体
	2、动作协调与韵律感的培养：傣族舞蹈强调身体的协调性和韵律感，学生需要通过大量的练习，逐渐培养出与音
	3、舞蹈情感的表达：傣族舞蹈不仅注重动作的规范和技巧，还强调舞蹈情感的表达。学生需要在掌握基本动作的
	[本章主要教学内容]
	[考核点与要求]
	第七章 中国民族民间舞蹈——维吾尔族舞蹈
	[教学目的与要求]
	[本章主要教学内容]
	三、教学方法或手段
	四、考核方式及评价要求
	五、教材与教学资源
	六、编写和审定情况

	《特长课堂·西画（水彩画）》课程教学大纲
	《特长课堂·工艺（烙画）》课程教学大纲
	[教学目的与要求]
	[教学重点与难点]
	[本章主要教学内容]
	[考核点与要求]
	《特长课堂·工艺（印染）》课程教学大纲
	[教学目的与要求]
	（2）理解工艺美术基础中的图案构成和色彩构成概念、特点、规律。
	[教学重点与难点]
	[本章主要教学内容]
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	（1）文创产品设计的原理、方法与制作
	[考核点与要求]
	2、《蜡染工艺与设计》，杨再伟，重庆大学出版社，2021.年月5第1版
	《特长课堂·中国画》课程教学大纲
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	4.2地域课程
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	5.1师德实践材料
	 一、爱心助残，让爱无碍|初等教育学院团总支赴成县强坝牡丹园举办扶残助残慰问演出活动
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